6. Quel est le nom du frére de Ron qui travaille a la banque Gringotts ?
ia) Fred b) Bill

1. Dans la saga Harry Potter, qui joue Minerva McGonagall ?
i a) Maggie Smith.

a) 30 juin 1980.

i 8. De quoi est composée la baguette d'Hermione ?

i a) Elle est en houx et contient une plume de phénix.

:b) Elle est en vigne et contient un ventricule de coeur de dragon.
¢) Elle est en fréne (puis saule) et contient un crin de licorne.

4. Quel acteur joue Dumbledore ? (plusieurs choix possibles)
i a) Michael Gambon.

‘ a) Gryffindor

a) Severus Rogue

Le quiz de Louise

Connais-tu vraiment la saga Harry Potter dans les détails 2 Réponds a ces questions.

b) Evanna Lynch. c¢) Julie Walters.
. Quelle est la date de naissance d'Harry Potter ?

b) 31 juillet 1980. c¢) 31 aotut 1980.

b) Kenneth Branagh. ¢) Richard Harris.

. Quel est le nom anglais de la Maison Gryffondor ?
b) Gryffondor ¢) Gryffandor

©Warner Bros
c¢) Percy

. Quel est le nom du premier professeur de défense contre les forces du mal de Harry ?
b) Remus Lupin ¢) Quirinus Quirrell

i 8. Quel événement arrive a Katie Bell dans "Harry Potter et le Prince de Sang-Mélé" ?

i a) Elle est attaquée par un Détraqueur.
ib) Elle est enlevée par des Mangemorts.
i ¢) Elle est maudite a cause d’un collier ensorcelé.

:9. Dans quel tome de Harry Potter Padma Patil devient-elle préféte de Serdaigle ?
i a) Harry Potter et la Coupe de Feu.

ib) Harry Potter et I'Ordre du Phénix.

i ¢) Harry Potter et les Reliques de la Mort.

£10. Quel est l'activité préférée de Colin Crivey ?
i a) Jouer au Quidditch.

ib) Prendre des photos.

ic) Etudier des créatures magiques.

Le savais-tu ?

Le ler volume de la saga
Harry Potter, qui en compte
sept, est paru en 1997. De-
puis, plus de 500 millions
de livres ont été vendus.
Les romans Harry Potter
ont été traduits en 79
langues et sont publiés dans
200 pays.
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- Mercredi 15 janvier : ouver-
ture de la plateforme Parcour-
sup pour les inscriptions et la
saisie des voeux des éléves de
Terminale.

- Vendredi 17 janvier : fin du
ler semestre pour les lycéens.

- Jeudi 30 janvier : réunion
parents-professeurs de Seconde.
- Semaine du 3 février : Stage
des Troisiemes.

- Mardi 4 février : réunion
parents-professeurs de Pre-
miére et Terminale.

- Vendredi 7 février : rencontres
de lorientation pour les Se-
condes et Premiéres et remise
des diplémes du bac 2024.

- Semaine du 24 février : accueil
des correspondants anglais de
Westonbirt.

- Semaine du 3 mars : départ
des correspondants francgais en
Angleterre.

- Semaine du 5 mars : bac
blanc pour les Terminales.

Je souhaite a toutes les lectrices et a tous les lecteurs de Cath’'minutes une belle et heureuse année. Dans la
joie de commencer une nouvelle année, nous sommes toujours plein d’espérance et d’attentes, nous pensons
a4 comment nous pourrons affronter cette nouvelle année dans I'espérance sans avoir la certitude que les
problémes qui nous affectent a titre personnel ou dans notre société trouveront une solution. Cependant, si
nous ne pouvons pas étre certains de trouver une solution a ces problémes, nous pouvons commencer a
changer, dans notre vie quotidienne, notre maniére de les vivre. Voici quatre points clés pour devenir vérita-
blement témoins d’espérance :

- Commencez votre journée avec des encouragements : les mots ont un pouvoir immense, et commen-
cer chaque journée avec des mots encourageants peut donner un ton positif aux heures qui suivent. Par
exemple, méditer une phrase, une citation inspirante ou une priére. Laisser ces mots, dés le matin, s’infil-
trer dans notre cceur et dans notre intellect, et remplir de leur potentiel toute notre journée.

- Avancez vers quelque chose de plus grand : notre espérance ne se résume pas nécessairement a de
grands gestes. Elle grandit pendant notre journée, lorsque nous prenons au sérieux nos aspirations, aussi
petites soient-elles, mais qui poussent en avant notre regard sur la vie, et nous pousse & prendre nos res-
ponsabilités pour le bien de tous.

- Remarquez le bien autour de vous : trop souvent, nous sommes touchés par tout ce qui ne va pas et
nous risquons de passer a c6té du bien qui nous entoure. Engageons-nous a tenir un journal de gratitude
avec les « signes d’espérance » que nous voyons dans notre journée. Le soir, quand nous serons rentrés chez
nous, il faudra noter dans notre journal trois choses qui nous ont donné de I'espérance ou de la joie. Au fil
du temps, notre esprit sera entrainé a remarquer le positif, méme au milieu des difficultés.

- Recherchez quelque chose d’infini : notre coeur est fait d’infini et est fait pour I'infini. Tout ce qui ré-
duit ce désir d'infini obscurcit notre regard et nous attriste.

Soyons toujours a la recherche de cet infini qui nous éléve, n’ayons pas peur de relever les défis que la vie
quotidienne nous impose. Au milieu d’eux, une « lumiére » inespérée se cache. En la découvrant, nous ren-
contrerons plein « d’amis » qui sont aussi a la recherche de cet infini qui remplit le coeur d’espérance.

Donc, bonne route en 2025 et n'oubliez pas d’écrire a notre journal pour partager tout ce que vous avez dé-
couvert pendant cette année.

Louise F., 6e A
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Entretien Des gateaux pour les grandes occasions : le layer cake
Ingrédients : Pour la ganache montée cho- ) S
Rencontre avec Mme Baron-Botrel, psychologue colat au lait -
Pour le sponge cake - 200 g de farine 225 g de chocolat au lait
Inés et Violette sont allées interviewer la psychologue de l’établissement. 200 g de sucre 250 g de creme entiere (30 ou 35 %
1 sachet de sucre vanillé ou 1 cuillére d’aréme vanille de MG)
- Bonjour, pouvez-vous vous présenter ? 1 sachet de levure 100 g de mascarpone '
Je m’appelle Gaélle Baron-Botrel, je suis psychologue a Sainte Catherine et y’ai aussi un cabinet de ville. 4 ceufs Pour le croustlllantAau\nute.l la §
C A 125 g de beurre Du nutella ou autre pate a tarti-
- Pourquoi étes-vous devenue psychologue ? 1 pincée de sel ner
J’étais inf}rmiére mai.s je .préféraif parler avec les patients, alors je me suis reconvertie. 10 g de maizena 3 sachets de crépes dentelle
- Quelles études faut-il faire pour étre psychologue ?
En université, il faut faire 3 année de licence générale et 2 années de master ou on se spécialise, donc cing Préchauffer le four a 180°.
anneées en tout. Pour le sponge cake : séparer les blancs des jaunes et les fouetter avec 150 g de sucre jusqu’a ce que le mélange blanchisse.
Les spécialités sont la psychologie clinique (on écoute les émotions, on conseille, on s'intéresse aux patholo- Ajouter la vanille et le beurre préalablement fondu.
gies) ; la neuropsychologie (on apprend le fonctionnement du cerveau) ; la psychologie du développement (on Tamiser la farine et la levure et les incorporer au mélange. ) . ) . o
étudie les personnes, du bébé a la personne agée) ; la psychologie sociale (comment les gens interagissent) et Monter les blancs en neige en ajoutant le reste du sucre en 3 fois et la maizena jusqu’a obtenir des blancs bien épais. Ajou-
la psychologie cognitive (comment les gens pensent). ter 1/3 des blancs dans le premier mélange et les incorporer avec une maryse (spatule souple).

Verser le premier mélange sur le reste des blancs et bien faire attention a ne pas les casser (la encore, utiliser une ma-
ryse). Mettre la préparation dans un moule beurré de 18 cm assez haut et cuire 45 minutes a 180°.
Laisser refroidir et couper en trois parts égales.

I1 faut faire la différence entre les psychiatres, qui sont médecins et peuvent prescrire des médicaments et
les psychologues.
- Comment pouvez-vous aider les éléves de Sainte Catherine ¢
En les écoutant, les orientant vers d’autres structures de soin. Je ne peux pas les suivre dans I'établissement Pour A la ganache : (astuce : la préparer la veille ou au mOi?S 4h avant). Hac}}?r le chocolat, f:aire Chanfer\la creme. Verser
car je ne suis 1a que le mardi mais je les oriente vers d’autres psychologues d’Aix. En cas de probléme, je la. créme chaude sur le’ chocolat en,3 f01,s en remuant bien a chaque fois jusqu’a obtenir un mélange homogéne.
, N < a2 . . Filmer au contact et réserver au réfrigérateur.
peux convoquer les parents et §’il y a un probléme a I’école je peux en discuter avec les professeurs. Sorti . . . , spa . R
. . ortir la ganache et la monter avec un batteur électrique une fois qu’elle s’éclaircit, ajouter le mascarpone et continuer &
- Comment peut-on venir vous voir ? fouctter.
Il faut demander a Mme Casalengo ou M. Rubinstein, passer par un professeur ou n’importe quel adulte, on
peut me contacter par école directe et les parents aussi peuvent me contacter.
- Dans quelle situation peut-on venir vous voir ¢
Toutes les situations ou il y a un mal-étre
- Pouvez-vous nous parler du projet pHARe de lutte contre le harcélement ?
Je fais partie du comité de pilotage, jaide a évaluer la situation pour savoir s’il s’agit de harcélement ou
juste de querelle et évaluer I'état de la personne.
- Quand peut-on parler de harcélement ?
C’est quand il y a répétition, quand ce sont des violences verbales ou physiques qui se répétent.
- Actuellement, vous avez une stagiaire.
Oui, elle peut assister au rendez-vous si la personne est d’accord.
- Quand et ot consultez-vous a Sainte Catherine ?
Je suis dans I’établissement le mardi, mon bureau est dans le couloir de la pastorale.

Pour le croustillant : Prendre du nutella, ajouter les crépes dentelles et mélanger le tout.

bl Astuces :

| Enlever la partie bombée du gateau et dé-
couper la croGte tout autour (ce sera plus gt

facile pour la décoration). AR s it i o
Pour ceux qui n’aiment pas le nutella, i1 | !'. L in
peut étre remplacé par des fruits ou autre, [ 4
vous pouvez aussi ajouter des noisettes a la & Ceiepe,

P place de la crépe dentelle. Ajustez le gateau

* selon vos gotts !

Utiliser une poche a douille pour poser la ganache.

Julia Dupuis--Balique, 4e A

(Une autre recette en page 8)

Inés Baux, 5e A et Violette Etienne, 5e B Bienvenue dans les airs avec Mathls

ki ™ Retour sur 'année 2024
Une boite aux lettres contre le harcélement

Airbus 321neo chez KLM

Le savez-vous ? Si vous étes témoin ou victime de harcélement ou simplement si vous souhaitez trouver une ) . . . . .
D KLM a renouvelé sa flotte avec I'achat d'Airbus 321neo qui volent sur la ligne Berlin-Stockholm depuis le 16 septembre.

écoute bienveillante, vous pouvez aller déposer discrétement un message dans la boite située au CDI , le message

sera lu par Elysa, Lola et Simon, e_leves de Premiere engages contre le harcélement. Crash pour I'Airbus 350

Le 2 janvier 2024, le vol JAL516, un A350 de la compagnie Ja-
pan Airlines a percuté un petit avion, un Dash-8 des garde-cotes
japonais, lors de son atterrissage sur la piste 34R a Tokyo. Cela
a provoqué l'incendie de l'appareil, faisant cing victimes parmi
les occupants du petit appareil. Les 379 passagers et membres
d’équipage de I’Airbus s’en sont eux sortis indemnes.

Quel que soit
ton message,
tu trouveras :

Ecoute ©Bastian Ding - Jet Photo

Bienveillance Czech Airlines : la fin

Le régne de la compagnie internationale tchéque Czech Airlines a pris fin le 27 octobre 2024
apres 101 ans d’existence. La compagnie, a cause de problémes financiers, a été vendue a
Smartwings, une autre compagnie tchéque.

Non-jugement

Empathie

Www.simpletlymg.com

Mathis Joly, 4e A




